
 

 

 

 

 

JEDILNIK  od 19. 5. do 23. 5. 2025 
 

 DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

 
PONEDELJEK 

19. 5.   

Polnozrnati pšenični zdrob na 

mleku (pšenica-gluten, 

mleko), kakavov posip, 

jagode 

Žlikrofi (pšenica-gluten, jajca) z 

bolonjsko omako (zelena), zelena solata 

s čičeriko  

Ovsena bombeta (pšenica-gluten), breskev 

 
TOREK 
20. 5. 

Polnozrnata žemlja (pšenica-

gluten), piščančje prsi, kisle 

kumarice, hruška*, čaj 

 

Bučkina juha, mesni burger (pšenica-

gluten), solata, sveže zelje, paradižnik, 

polivka (jajca, gorčično seme) 

Polbel kruh (pšenica-gluten), podložena 

sadna skuta (mleko) 

 
SREDA 
21. 5. 

Kekčev kruh (pšenica-

gluten), domača pašteta, 

sveže kumare, limonada 

Jagode (Šolska shema) 

 

Piščančja obara z ajdovimi žganci 

(zelena), jagodni cheescake (pšenica-

gluten, mleko, jajca) 

Kekčev kruh (pšenica-gluten), topljeni sir  

(mleko) 

 
ČETRTEK 

22. 5. 

Ovseni kruh (pšenica-

gluten), kisla smetana 

(mleko), koščki tune (ribe),  

naribano korenje in zelje, čaj 

Svinjski paprikaš (zelena), skutni svaljki 

(pšenica-gluten, mleko, jajca), mešana 

solata 

 

Čokoladni muffin (pšenica-gluten, mleko, 

jajca), voda 

 
PETEK 
23. 5.  

Marmeladni buhtelj (pšenica-

gluten, mleko, jajca), sveže 

stisnjen pomarančni sok, 

jagode 

 

Sirov kanelon (pšenica-gluten, mleko, 

jajca), pečen krompir, kremna špinača 

(mleko) 

Banana* 

Jedilnik sestavila: 

Damjana Vončina OP OŠ 

Sp. Idrija, v sodelovanju z 

Metko Kosmač OP Vrtec 

Idrija in centralno kuhinjo. 

Alergeni, ki jih vsebujejo jedi, so pripisani k posamezni jedi v oklepaju rdeče. 

*Živila označena z zvezdico so ekološke pridelave. 

Otroci imajo na voljo za žejo nesladkan čaj in svežo pitno vodo. 

Jedilnik se lahko spremeni iz objektivnih razlogov. 

Vsako jutro nudimo zajtrk: kruh (gluten), različne namaze (mleko, ribe, jajca), 

salame, sir (mleko) in čaj ter mleko in kosmiče (gluten). 

 

 

 

 

 


