
 

 

JEDILNIK  od 6. 1. do 10. 1. 2025 

 

 DOPOLDANSKA 

MALICA 

KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

 

PONEDELJEK 

6. 1. 

Mlečni* močnik (pšenica-

gluten, mleko), posip s 

cimetom in lešniki (oreščki), 

suho sadje 

Jota, pečenice, kruh po želji (pšenica-

gluten), sadna kupa s smetano (mleko) 

Pletenka (pšenica-gluten, mleko),  

mandarina* 

 

TOREK 

7. 1. 

Bombeta s sezamom 

(pšenica-gluten, sezam), 

puranja šunka, sir (mleko), 

čaj, sveža paprika* 

Svinjski zrezki v čebulni omaki, 

zdrobovi cmoki (pšenica-gluten, jajca, 

mleko), mešana solata s čičeriko 

Štručka kornspitz (pšenica-gluten), jabolko* 

 

SREDA 

8. 1. 

Polnozrnat kruh (pšenica-

gluten), umešana jajca, čaj,  

češnjev paradižnik* 

Piščančja obara s koruznimi žganci 

(zelena), cheesecake  z borovničevim 

prelivom (pšenica-gluten, jajca, 

mleko) 

Polnozrnat kruh (pšenica-gluten), otroška 

pašteta (mleko) 

 

ČETRTEK 

9. 1. 

Pirin kruh (pšenica, pira-

gluten), slivova marmelada, 

kajmak (mleko), čaj,  melona 

Cvetačna* juha, postrv po mlinarsko 

(ribe), pražen krompir*, solata* 

Makova štručka (pšenica-gluten), alpsko 

mleko 

 

PETEK 

10. 1. 

Črn kruh (pšenica-gluten), 

čokoladno-bananin namaz 

(mleko), čaj,  pomaranča* 

Bučna* juha, orehovi štruklji z 

drobtinami (pšenica-gluten, mleko, 

oreščki), sadni kompot 

Frutabela  

Alergeni, ki jih vsebujejo jedi, so pripisani k posamezni jedi v oklepaju rdeče. 

*Živila označena z zvezdico so ekološke pridelave. 

Jedilnik se lahko spremeni iz objektivnih razlogov. 

Vsako jutro nudimo zajtrk: kruh, različne namaze, salame, sir in čaj ter mleko 

in kosmiče. 

 

 

 

 

 

Jedilnik sestavila: 

Damjana Vončina OP OŠ 

Sp. Idrija, v sodelovanju z 

Metko Kosmač OP Vrtec 

Idrija in centralno kuhinjo 


